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wordt gestoken door de malariamug. Wat
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https://www.ggdreisvaccin

aties.nl/vaccinatie/malaria-

malariapillen

#weekvandezoonosen #malaria
#muggen #tropen


https://www.ggdreisvaccinaties.nl/prik-je-reis
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/prik-je-reis
file:///C:/Users/N.Aadmi/Het Servicecentrum/WB W Platform GGD Reisvaccinaties - Documenten/A GGD REISVACCINATIES/Communicatie en PR/Campagnes/2026 Zoonosenweek juni-juli 2026/social media posts/IntroMUGGEN_v3.mp4
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/muggen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/muggen
../../../Film/2025-2026 FILMPJES Min VWS Tekenbeten/DEF NED VERSIE 3-3-26/fabel_260302_deliverables-ggd_nl_2026-03-02_1120/2_TEKEN_TIPS_EDIT_NL_v6.mp4
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/nieuws/8-tips-om-een-tekenbeet-te-voorkomen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/nieuws/8-tips-om-een-tekenbeet-te-voorkomen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/nieuws/8-tips-om-een-tekenbeet-te-voorkomen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/nieuws/8-tips-om-een-tekenbeet-te-voorkomen
../../../Film/2024-2025 FILMPROJECT 2024-2025-2026/DEFINITIEVE VERSIES/NED-DEF mug-diarree-rabies_2025-02-18/Rabies/BESMETTING_VOORKOMEN_RABIES_V3.mp4
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/rabies-5-tips-om-besmetting-met-rabies-te-voorkomen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/rabies-5-tips-om-besmetting-met-rabies-te-voorkomen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/rabies-5-tips-om-besmetting-met-rabies-te-voorkomen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/rabies-5-tips-om-besmetting-met-rabies-te-voorkomen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/muggen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/muggen
Quiz Malaria.mp4
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/malaria-bescherming/malaria-antimugmaatregelen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/malaria-bescherming/malaria-antimugmaatregelen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/malaria-bescherming/malaria-antimugmaatregelen
../../../Film/2024-2025 FILMPROJECT 2024-2025-2026/DEFINITIEVE VERSIES/NED-DEF mug-diarree-rabies_2025-02-18/Muggen/Muggenbeten/MALARIA_v3.mp4
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/vaccinatie/malaria-malariapillen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/vaccinatie/malaria-malariapillen
https://www.ggdreisvaccinaties.nl/vaccinatie/malaria-malariapillen

Week van de
Zodnosen

Week van de
Zoonosen

Week van de
Zoodnosen

Week van de

! A ! Zoonosen

T T T
ST TR B e
O el

Gepland

Gepland

Gepland

Gepland

Gepland

Gepland

Gepland

Zonnebrand en Deet

Dengue

Muggenziekte

In en aan het water

Leptospirose

Schistosomiasis

In en aan het water

In de (sub)tropen komen muggen voor die
ook overdag steken. Maar wat moet je
doen als je zonnebrandmiddel en DEET
tegelijk moet smeren?
4 WP
ZOONOSEN OP REIS

Wist jij dat je van dengue ziek kunt
worden? Het komt in veel (sub)tropische
landen voor, zoals Midden-Amerika en het
Caribisch gebied. Smeer je dus overdag
ook goed in tegen muggen.

DENGUE
S

¢!

https://www.ggdreisvaccin

aties.nl/hoe-smeer-ik-deet-

en-zonnebrand-
tegelijkertijd

https://www.ggdreisvaccin

aties.nl/vaccinatie/dengue-

OPAFSTAND?

Weet jij hoe je muggen op een afstandje
houdt?

g\tt

Recreéren in water, we genieten ervan!
Soms kan water ons ziek maken doordat
er een dier in heeft geplast of omdat
slakken in de tropen een wormziekte
overbrengen.

ZIEK DOOR DIEREN IN WATER

Kom je in aanraking met
oppervlaktewater, in Nederland bij
mudruns of in het buitenland als je aan
canyoning gaat doen? Dan kun je
Leptospirose oplopen. Maar wat is dat
eigenlijk, leptospirose?

Houd jij van zwemmen, ook op reis? Doe
dit dan bij voorkeur in een
chloorzwembad of in zee. Zoet water kan
in veel tropische landen besmet zijn met
een wormziekte, schistosomiasis. Maar
wat is dat eigenlijk voor ziekte?

SCHISTOSOMIASIS

ZIEK DOOR WATER

-\, -
Kun je ziek worden van contact met zoet h ? |
natuurwater? Doe de quiz en lees de " '
informatie op onze website .

knokkelkoorts

Muggen en ziekten in het

buitenland
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We houden van dieren, ze geven een goed
gevoel, zijn een vriend en ook een troost.
Word je gebeten, gekrabd of gelikt (als je
een wondje hebt) in het buitenland, dan
kun je daar ernstig ziek van worden. Wat
Is rabiés elgeniijk? Rabiés - vaccinatie |
GGDReisvaccinaties

We houden van dieren, ze geven een goed
gevoel, zijn een vriend en ook een troost.
Word je gebeten, gekrabd of gelikt (als je

een wondje hebt) in het buitenland, dan https://www.ggdreisvaccin

kun je daar ernstig ziek van worden. Hoe

A ties.nl/rabies-5-tips-om-
voorkom je een besmetting met rabiés? aties.nl/rabies-5-tips-o

besmetting-met-rabies-te-
voorkomen

Weet jij welke stappen je moet zetten als
je in het buitenland wordt gebeten of

AW,
P Y https://www.ggdreisvaccin

? WS . .
gekrabd door een hond of kat? A aties.nl/rabies-5-

ol stappenplan-gebeten-
gekrabd-gelikt-wat-nu

Huisdieren geven een goed gevoel, zijn je
vriend en soms ook een troost. Ben je in

het buitenland en word je gebeten, https://www.gadreisvaccin

gekrabd of gelikt (als je een wondje hebt), |
dan kun je daar rabiés oplopen. Hoe !
voorkom je een besmetting met rabiés?

aties.nl/rabies-5-tips-om-
besmetting-met-rabies-te-
voorkomen

Een leuk hondje dat naar je toe komt
rennen, een lieve kitten op een muurtje.
Heel schattig, alleen als je dit in het

buitenland ziet, haal ze dan niet aan. Word https:// .gadreisvaccin

je daar gebeten, gekrabd of gelikt (als je
een wondje hebt), dan kun je rabiés
oplopen. Wat moet je doen als er toch iets
voorvalt?

aties.nl/rabies-5-
stappenplan-gebeten-
gekrabd-gelikt-wat-nu

Weet jij welke stappen je moet zetten als

je in het buitenland wordt gebeten of | https://www.ggdreisvaccin

gekrabd door een hond of kat? aties.nl/rabies-5-

stappenplan-gebeten-
gekrabd-gelikt-wat-nu

We recreéren graag in het groen, het is
ontspannend voor lichaam en geest.
Sommigen hebben een beroep waarbij ze
veel ‘in het groen’ zijn. Heerlijk gewoon. 2

Dat vinden teken OOk, en die kunnen ons 8 TIPS OM EEN TEKENBEET TE VOORKOMEN

ziek maken. Weet jij hoe je een tekenbeet https://www.gadreisvaccin

voorkomt? Zorg in elk geval voor
bedekkende kleding, smeer je in met
DEET 30% en controleer je huid na
buitenactiviteiten.

aties.nl/nieuws/8-tips-om-
een-tekenbeet-te-
voorkomen

Een teek! Snel weg ermee! Maar hoe doe
je dat? Bekijk het filmpje.

https://www.ggdreisvaccin

aties.nl/tekenweetjes
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Een teek, wat is dat eigenlijk en hoe
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